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® Svjetski dan svjesnosti o autizmu @ World
Autism Awareness Day @ Journée mondiale de
sensibilisation a I'autisme @ Welt-Autismus-Tag
® Giornata mondiale della consapevolezza
sull’autismo

Bosna i Hercegovina 2025.
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Prigodne postanske marke

Svjetski dan svjesnosti o autizmu

Motiv: Svjetski dan svjesnosti o autizmu
Dizajn: Vlado Kraljevi¢

Autizam je doZivotno stanje s kojim se osoba rada. Moze
varirati od vrlo teSkog do blagog poremecaja kod kojeg
su djeca sposobna za Skolovanje u redovnim $kolama

uz pomoc asistenata te mogu dostici visok stupanj
samostalnosti u Zivotu. Glavna skup$tina Ujedinjenih
naroda proglasila je 2. travnja Svjetskim danom
svjesnosti 0 autizmu s ciliem skretanja pozornosti na sve
veCi problem ovoga slozenog poremecaja.

Uzrok nastanka autizma je nepoznat, a pretpostavlja
se da je poremecaj ustroja i funkcioniranja mozga.
Karakterizira ga slaba ili nikakva komunikacija i
socijalna interakcija, ograni¢eni i ponavljajuci obrasci
ponasanja i aktivnosti. Javljaju se problemi s u¢enjem,
zaostajanje u govoru i razumijevanju ideja. Nema
znakova emocionalnih dozivljavanja, postoji otpor
prema svakoj promjeni kao i neocekivani odgovori na
podrazaje.

Veli¢ina: 25,56 x 35,50 mm
Papir: bijeli, 102 g, gumirani
Zupcanje ¢esljasto: 14
Tisak: AKD d.o.0. Zagreb
Datum izdavanja: 2. 4. 2025.
Vrijednost: 1,10 KM
Naklada: 30.000 komada
Arak: 9 maraka

Autizam se otkriva tijekom prve tri godine Zivota,
a rano otkrivanje moze pomoci djetetu da stekne
odredene socijalne vjestine i samostalnost. Vazno je
prepoznati snagu autisticnih osoba jer je potvrdeno da
postoje podrucja u kojima funkcioniraju iznimno. Ali,
unato€ iznimnim snagama u jednoj domeni kvalitete
Zivota, u drugim domenama mogu zahtijevati dodatnu
podrsku. Stoga su za ispunjen Zivot autisti¢nih osoba
potrebni rana dijagnostika i pravilno usmjerena
podréka. (Zeljka Saravanja)

Hrvatska po$ta d.0.0. Mostar izdala je 1 prigodnu
postansku marku u arku od 9 maraka, Zig i omotnicu
prvoga dana (FDC). Marke i prate¢i materijali mogu se
kupiti i online na www.epostshop.ba




Commemorative postage stamps
World Autism Awareness Day

Motive: World Autism Awareness Day
Design: Vlado Kraljevié

Autism is a lifelong congenital condition. It can range
from very severe to mild, where children are able to
attend regular schools with the help of assistants and
can achieve a high degree of independence in their
lives. The United Nations General Assembly declared
April 2 as World Autism Awareness Day to draw atten-
tion to the growing problem of this complex disorder.

The cause of autism is unknown, but it is believed
to be a disorder of brain structure and function. It is
characterized by poor or no communication and social
interaction, restricted and repetitive patterns of be-
haviour and activities, along with learning difficulties,
delays in speech and understanding ideas. There is a
lack of signs of emational experience, with resistance
to any change, and unexpected responses to stimuli.

Autism is diagnosed during the first three years of
life. Early detection can help a child gain certain social
skills and independence. It is important to recognize
the strengths of autistic people, since there are areas
in which they function exceptionally. However, despite
exceptional strengths in one domain of life, they may
require additional support in other domains. Therefore,
early diagnosis and properly targeted support are
necessary for a fulfilling life for autistic people. (Zeljka
Saravanja)

Croatian Post Ltd. Mostar issued a commemorative
postage stamp in a sheet of 9 stamps, a postmark
and a first day cover (FDC). Stamps and accompany-
ing materials can also be purchased online at www.
epostshop.ba

Size: 25.56 x 35.50 mm

Paper: white, 102 g, rubberized
Comb perforation: 14

Print: AKD d.o.0. Zagreb

Date of issue: 02. 04. 2025
Value: 1.10 BAM

Quantity: 30,000 pieces

Sheet: 9 stamps

Timbres-poste commémoratifs
Journée mondiale de sensibilisation a
Pautisme

Motif: Journée mondiale de sensibilisation & I'autisme
Design: Vlado Kraljevié

["autisme est un trouble qui accompagne une personne
tout au long de sa vie dés la naissance. Il peut varier
d’'une forme sévere a une forme plus légere, ol les
enfants peuvent suivre une scolarité dans des établis-
sements classiques avec 'aide d’assistants et atteindre
un haut degré d’autonomie. UAssemblée générale des
Nations Unies a proclamé le 2 avril Journée mondiale
de sensibilisation a I'autisme afin d'attirer I'attention
sur ce trouble complexe, dont la prévalence ne cesse
d’augmenter.

Les causes exactes de I'autisme restent incon-
nues, mais on suppose qu'il est lié a des altérations
de la structure et du fonctionnement du cerveau. Il se
caractérise par une communication et des interactions
sociales limitées ou inexistantes, ainsi que par des
schémas de comportement répétitifs et restreints.

Des difficultés d’apprentissage, des retards dans le
développement du langage et de la compréhension des
idées sont souvent observés. Lautisme peut également
se manifester par une absence apparente d'émotions,
une forte résistance au changement et des réactions
inattendues aux stimuli.

L"autisme est généralement diagnostiqué dans les
trois premiéres années de vie, et une détection précoce
peut aider I'enfant a développer certaines compétences
sociales et une plus grande autonomie. Il est essentiel
de reconnaitre les points forts des personnes autistes,
car il est prouvé qu’elles peuvent exceller dans cer-
tains domaines. Cependant, malgré ces compétences
exceptionnelles, elles peuvent avoir besoin d’un soutien
supplémentaire dans d’autres aspects de la vie. C'est
pourquoi un diagnostic précoce et un accompagnement
adapté sont essentiels pour assurer une meilleure qua-
lité de vie aux personnes autistes. (Zeljka Saravanja)

La Poste croate de Mostar a émis un timbre-poste
commémoratif sous forme de carnet de 9 timbres,
cachet et enveloppe le premier jour (FDC). Les timbre
et les autres pieces peuvent s’acheter sur le site www.
epostshop.ba

Taille: 25,56 x 35,50 mm
Papier: blanc, 102 g, gommé
Dentelure au peigne: 14
Impression: AKD d.o.0. Zagreb
Date d’émission: 02. 04. 2025
Valeur: 1,10 BAM

Quantité: 30.000 pieces
Carnet: 9 timbres



Sonderbriefmarken
Welt-Autismus-Tag

Motiv: Welt-Autismus-Tag
Design: Vlado Kraljevié

Autismus ist ein lebenslanger, angeborener Zustand.
Die Ausprdgungen reichen von sehr schweren Féllen
bis hin zu milden Stérungen, bei denen Kinder mit
Unterstiitzung von Schulassistenten reguldre Schulen
besuchen und ein hohes MaB an Selbststandigkeit
erreichen kdnnen. Die Generalversammlung der Ver-
einten Nationen erkldrte den 2. April zum Welt-Autis-
mus-Tag, um auf die wachsenden Herausforderungen
dieser komplexen Storung aufmerksam zu machen.

Die Ursache von Autismus ist unbekannt, es wird je-
doch angenommen, dass es sich um eine Stérung der
Struktur und Funktion des Gehirns handelt. Autismus
ist gekennzeichnet durch eingeschrénkte oder fehlende
Kommunikation und soziale Interaktion, stereotype und
repetitive Verhaltensmuster sowie Lernschwierigkeiten.
Es gibt Verzégerungen in der Sprachentwicklung und
im Verstandnis von Konzepten. Emotionale Reaktionen
fehlen, es besteht Widerstand gegen jede Veranderung
sowie unvorhersehbare Reaktionen auf Reize.

Autismus wird in den ersten drei Lebensjahren dia-
gnostiziert, und eine friihzeitige Erkennung kann dem
Kind helfen, soziale Fahigkeiten und Selbststéndigkeit
zu entwickeln. Es ist wichtig, die Stérken autistischer
Personen anzuerkennen, da sie in bestimmten Be-
reichen auBergewohnlich leistungsfahig sein kdnnen.
Gleichzeitig bendtigen sie in anderen Lebensbereichen
maglicherweise zusatzliche Unterstiitzung. Daher sind
eine friihzeitige Diagnose und gezielte Forderung ent-
scheidend fiir ein erftilltes Leben autistischer Perso-
nen. (Zelika Saravanja)

Die Kroatische Post d.0.0. Mostar hat eine Son-
derbriefmarke in einem Bogen mit 9 Marken, einen
Stempel und einen Ersttagsumschlag (FDC) heraus-
gegeben. Die Marken und Begleitmaterialien sind auch
online unter www.epostshop.ba erhéltlich.

GroBe: 25,56 x 35,50 mm
Papier: WeiB, 102 g, gummiert
Zahnung kammartig: 14
Druck: AKD d.o0.0. Zagreb
Ausgabedatum: 02. 04. 2025
Wert: 1,10 BAM

Auflage: 30.000 Stiick

Bogen: 9 Marken

Francobolli celebrativo
Giornata mondiale della consapevolezza
sull’autismo

Motivo: Giornata mondiale della consapevolezza
sull’autismo
Disegno: Vlado Kraljevic

["autismo e una condizione cronica con cui una persona
nasce. Puo variare da un disturbo molto grave a uno
lieve, in cui i bambini sono in grado di frequentare

la scuola normale con I'aiuto di assistenti e possono
raggiungere un alto grado di indipendenza nella vita.
’Assemblea generale delle Nazioni Unite ha dichiarato
il 2 aprile Giornata mondiale per la consapevolezza
sull'autismo con I'obiettivo di richiamare I'attenzione sul
crescente problema di questo complesso disturbo.

La causa dell'autismo & sconosciuta, ma si suppone
che sia un disturbo della struttura e del funzionamento
del cervello. E caratterizzata da scarsa 0 nessuna
comunicazione e interazione sociale, nonché da modelli
di comportamento e attivita ristretti e ripetitivi. Si veri-
ficano problemi di apprendimento, ritardi nel linguaggio
e nella comprensione delle idee. Non vi sono segni di
esperienze emotive, Vi € resistenza a qualsiasi cambia-
mento e risposte inaspettate agli stimoli.

["autismo viene diagnosticato durante i primi tre anni
di vita e una diagnosi precoce puo aiutare il bambino
ad acquisire determinate abilita sociali e indipendenza.
E importante riconoscere i punti di forza delle persone
autistiche perché ¢ stato confermato che ci sono ambiti
in cui funzionano in modo eccezionale. Tuttavia, nono-
stante i loro punti di forza eccezionali in un ambito della
qualita della vita, potrebbero aver bisogno di ulteriore
supporto in altri ambiti. Per questo motivo, una diagnosi
precoce e un supporto adeguatamente mirato sono
necessari per garantire alle persone autistiche una vita
appagante. (Zeljka Saravanja)

La Posta croata d.0.0. di Mostar ha emesso un
francobollo celebrativo in un foglio da 9 francobolli, un
timbro e una busta primo giorno (FDC). | francobolli e il
materiale di accompagnamento possono essere acqui-
stati anche online su www.epostshop.ba

Dimensioni: 25,56 x 35,50 mm
Carta: bianca, 102 g, gommata
Perforazione pettine: 14
Stampa: AKD d.o.0. Zagreb

Data di emissione: 02. 04. 2025.
Valore: 1,10 BAM

Tiratura: 30.000 pezzi

Foglio di stampa: 9 francobolli



