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HR Svjetski dan Parkinsonove bolesti UK World 
Parkinson’s Day FR Journée mondiale de la maladie 
de Parkinson DE Welt-Parkinson-Tag IT  Giornata 
mondiale del Parkinson
Bosna i Hercegovina 2024.



Prvi put Svjetski dan Parkinsonove bolesti obilježen 
je 11. travnja 1997., na rođendan engleskog liječnika 
Jamesa Parkinsona (1755. - 1824.) koji je prvi opisao 
tada nepoznatu bolest 1817. godine. Cilj obilježavanja 
ovoga dana je podizanje svijesti i znanja o uzrocima, 
simptomima i mogućnostima liječenja. Parkinsonova 
bolest je kronični progresivni neurodegenerativni 
poremećaj središnjeg živčanog sustava pri kojemu 
dolazi do odumiranja stanica koje izlučuju dopamin. 	

Jedan od prvih simptoma je drhtanje, karakteristično 
po tome da je prisutno u mirovanju, nestaje u snu, 
smanjuje se u pokretu, a pojačava se pri emocionalnim 
uzbuđenjima i naporima. Bolest značajno smanjuje 
kvalitetu života oboljele osobe i utječe na obitelj i čitavu 

zajednicu. Suvremene mogućnosti rane dijagnostike te 
rano započinjanje liječenja znatno su produljile radnu 
sposobnost i samostalan život bolesnika.

Simbolom Parkinsonove bolesti smatra se crveno-
bijeli tulipan. Uzgojio ga je nizozemski hortikulturist 
Van der Werelda koji je imao Parkinsonovu bolest te ga 
nazvao upravo po Jamesu Parkinsonu. Crveni tulipan 
je simbol podrške ljudima koji žive s ovom bolešću i 
njihovim obiteljima. (Željka Šaravanja) 

Hrvatska pošta d.o.o. Mostar izdala je 1 prigodnu 
poštansku marku u arku od 8 maraka + 1 vinjeta, žig i 
omotnicu prvoga dana (FDC). Marke i prateći materijali 
mogu se kupiti i online na www.epostshop.ba

Prigodne poštanske marke
Svjetski dan Parkinsonove bolesti
Motiv: 200. obljetnica smrti Jamesa Parkinsona 
Dizajn: Petar Soldo

Veličina: 25,56 x 35,50 mm
Papir: bijeli, 102 g, gumirani
Zupčanje češljasto: 14
Tisak: AKD d.o.o. Zagreb
Datum izdavanja: 11. 4. 2024.
Vrijednost: 1,80 KM
Naklada: 5.000 komada
Arak: 8 maraka + vinjeta



Timbres-poste commémoratifs
Journée mondiale de la maladie de Parkinson

Motif: 200ème anniversaire de la mort de James Parkinson
Design: Petar Soldo

La Journée mondiale de la maladie de Parkinson a été 
célébrée pour la première fois le 11 avril 1997, jour 
de l’anniversaire du médecin anglais James Parkinson 
(1755 - 1824) qui a décrit en 1817 pour la première fois 
cette maladie alors inconnue. L’objectif de la célébration 
de cette journée est de sensibiliser et de faire connaitre 
les causes, les symptômes et les options de traitement. 
La maladie de Parkinson est une maladie neurodégéné-
rative chronique progressive du système nerveux central 
dans laquelle les cellules qui sécrètent de la dopamine 
meurent.

L’un des premiers symptômes est le tremblement, 
caractérisé par le fait qu’il est présent au repos, disparaît 
pendant le sommeil, diminue lors du mouvement et 
augmente lors de l’excitation émotionnelle et de l’effort. 
La maladie réduit considérablement la qualité de vie de la 
personne touchée et affecte la famille et l’ensemble de la 
communauté. Les possibilités modernes de diagnostic et 
de traitement précoces ont considérablement prolongé la 
capacité de travail et la vie indépendante du patient.

Une tulipe rouge et blanche est considérée comme le 
symbole de la maladie de Parkinson. Il a été cultivé par 
l’horticulteur néerlandais Van der Wereld, atteint de la 
maladie de Parkinson, et lui a donné le nom de James 
Parkinson. La tulipe rouge est un symbole de soutien aux 
personnes vivant avec cette maladie et à leurs familles. 
(Željka Šaravanja)

La Poste croate de Mostar a émis 1 timbre-poste 
commémoratif sous la forme d’un carnet de 8 timbres + 
vignette, cachets et enveloppe le premier jour (FDC). Le 
timbre et les autres pièces peuvent s’acheter sur le site 
www.epostshop.ba

Commemorative postage stamps
World Parkinson’s Day

Motive: 200th anniversary of the death of James Parkinson
Design: Petar Soldo

World Parkinson’s Day was marked for the first time 
on April 11, 1997, on the birthday of the English 
physician James Parkinson (1755 - 1824) who first 
described the then unknown disease in 1817. The 
goal of celebrating this day is to raise awareness and 
knowledge about the causes, symptoms and treatment 
options. Parkinson’s disease is a chronic progressive 
neurodegenerative disorder of the central nervous 
system in which cells that secrete dopamine die. 	

One of the first symptoms is tremors, which are 
present at rest, disappear during sleep, decrease 
when moving, and increase during emotional excite-
ment and exertion. The disease significantly reduces 
the quality of life of the affected person and affects the 
family and the entire community. Modern possibilities 
for early diagnosis and early treatment have signifi-
cantly extended the working ability and independent 
life of patients. 

A red and white tulip is considered a symbol 
of Parkinson’s disease. It was grown by the Dutch 
horticulturist Van der Wereld, who had Parkinson’s 
disease, and named it after James Parkinson. The red 
tulip is a symbol of support for people living with this 
disease and their families. (Željka Šaravanja)

Croatian Post Ltd. Mostar has issued 1 commemo-
rative postage stamp in a sheet of 8 stamps + vinjeta, 
a postmark and First Day Cover (FDC). Stamps and 
accompanying materials can also be purchased online 
at www.epostshop.ba

Taille: 35,50 x 25,56 mm
Papier: blanc, 102 g, gommé
Dentelure au peigne: 14
Impression: AKD d.o.o. Zagreb
Date d’émission: 11. 04. 2024.
Valeur: 1,80 BAM
Quantité: 5.000 pièces
Carnet: 8 timbres + vignette

Size: 25.56 x 35.50 mm
Paper: white, 102 g, rubberized
Comb perforation: 14
Print: AKD d.o.o. Zagreb
Date of issue: 11. 04. 2024
Value: 1.80 BAM
Quantity: 5,000 pieces
Sheet: 8 stamps + vignette



Francobolli commemorativi
Giornata mondiale del Parkinson

Motivo: 200° anniversario della morte di James Parkinson
Design: Petar Soldo

La Giornata Mondiale del Parkinson è stata celebrata 
per la prima volta l’11 aprile 1997, nel giorno del com-
pleanno del medico inglese James Parkinson ((1755 
- 1824) che per primo descrisse la malattia allora 
sconosciuta nel 1817. L’obiettivo di celebrare questa 
giornata è quello di sensibilizzare l’opinione pubblica 
e conoscenza delle cause, dei sintomi e delle opzioni 
di trattamento. La malattia di Parkinson è una malattia 
neurodegenerativa cronica progressiva del sistema 
nervoso centrale in cui muoiono le cellule che secerno-
no dopamina. 	

Uno dei primi sintomi sono i tremori, caratterizzati dal 
fatto che sono presenti a riposo, scompaiono durante il 
sonno, diminuiscono durante il movimento e aumentano 
durante l’eccitazione emotiva e lo sforzo. La malattia 
riduce notevolmente la qualità della vita della persona 
colpita e colpisce la famiglia e l’intera comunità. Le 
moderne possibilità di diagnosi precoce e trattamento 
precoce hanno notevolmente ampliato la capacità lavo-
rativa e la vita indipendente del paziente.

Un tulipano rosso e bianco è considerato un simbolo 
della malattia di Parkinson. È stato coltivato dall’orti-
coltore olandese Van der Wereld, che aveva il morbo di 
Parkinson, e gli ha dato il nome di James Parkinson. Il 
tulipano rosso è un simbolo di sostegno per le persone 
che vivono con questa malattia e per le loro famiglie. 
(Željka Šaravanja)

La Posta croata d.o.o. di Mostar ha emesso 1 fran-
cobollo celebrativo nel foglio di stampa a 8 francobolli 
+ vignetta, un timbro e una busta “primo giorno” (FDC). 
Francobolli e materiali di accompagnamento possono 
essere acquistati anche online su www.epostshop.ba

Sonderbriefmarken 
Welt-Parkinson-Tag

Motiv: 200. Todestag von James Parkinson
Design: Petar Soldo

Der Welt-Parkinson-Tag wurde erstmals am 11. April 
1997, dem Geburtstag des englischen Arztes James 
Parkinson (1755 - 1824), der die damals unbekannte 
Krankheit erstmals im Jahr 1817 beschrieb, begangen. 
Das Ziel dieses Tages ist es, das Bewusstsein und das 
Wissen über die Ursachen, Symptome und Behandlungs-
möglichkeiten zu erhöhen. Die Parkinson-Krankheit 
ist eine chronische fortschreitende neurodegenerative 
Störung des zentralen Nervensystems, bei der es zum 
Absterben von Dopamin produzierenden Zellen kommt.

Eines der ersten Symptome ist ein Zittern, das 
charakteristisch ist, weil es im Ruhezustand auftritt, im 
Schlaf verschwindet, sich bei Bewegung verringert und 
bei emotionaler Erregung und Anstrengung verstärkt. Die 
Krankheit beeinträchtigt signifikant die Lebensqualität der 
betroffenen Person und wirkt sich auf die Familie und die 
gesamte Gemeinschaft aus. Moderne Möglichkeiten der 
Früherkennung und des frühzeitigen Behandlungsbeginns 
haben die Arbeitsfähigkeit und das selbstständige Leben 
der Patienten erheblich verlängert.

Als Symbol für die Parkinson-Krankheit gilt die rot-wei-
ße Tulpe. Sie wurde von dem niederländischen Gärtner 
Van der Wereld gezüchtet, der selbst an Parkinson litt, 
und benannte sie nach James Parkinson. Die rote Tulpe 
ist ein Symbol der Unterstützung für Menschen, die 
mit dieser Krankheit leben, sowie ihre Familien. (Željka 
Šaravanja)

Die Kroatische Post GmbH Mostar hat 1 Sonderbrief-
marke in Bogen von 8 Marken + Vignette, einen Stempel 
und einen Ersttagsbriefe (FDC) herausgegeben. Die Brief-
marken und begleitenden Materialien können auch online 
auf www.epostshop.ba erworben werden.

Größe: 25,56 x 35,50 mm
Papier: weiß, 102 g, gummiert
Zähnung kammartig: 14
Druck: AKD d.o.o. Zagreb
Ausgabedatum: 11. 04. 2024
Wert: 1,80 BAM
Auflage: 5.000 Stück
Bogen: 8 Marken + Vignette

Dimensioni: 25,56 x 35,50 mm
Carta: bianca, 102 g, gommata
Perforazione a pettine: 14
Stampa: AKD d.o.o. Zagreb
Data di emissione: 11. 04. 2024.
Valore: 1,80 BAM
Tiratura: 5.000 pezzi
Foglio di stampa: 8 francobolli + vignetta


